
 
Oltre gli schermi. Tablet, smartphone, dispositivi 
elettronici: gli effetti su bambini e adolescenti 
Esperti a confronto in Emilia-Romagna, agli stati Generali dell’infanzia e 
dell’adolescenza voluti dalla Regione. La realtà virtuale che diventa reale, a partire dai 
dati sanitari. Video, schede, interventi, proposte 

Lo smartphone è diventato un’appendice imprescindibile nelle 
nostre vite. In effetti aiuta a fare moltissime cose, e ci aiuta a 
risparmiare tempo in tanti contesti, ma non siamo ormai arrivati 
all’abuso di questi strumenti, con conseguenze negative, in 
particolare sui più giovani? 

In tanti se lo stanno chiedendo.  
La Regione Emilia-Romagna ha provato a cercare delle risposte 
organizzando la prima edizione degli Stati generali per l’infanzia 
e l’adolescenza (Bologna, dal 22 maggio al 6 giugno 2025). 

Link: https://www.regione.emilia-
romagna.it/notizie/approfondimenti/2025/oltre-
gli-schermi-tablet-smartphone-dispositivi-
elettronici-gli-effetti-su-bambini-e-adolescenti  
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